
3. Oktober 2026  
11.00 bis 15.00 Uhr

Treffpunkt: Wanderparkplatz 
Aaper Wald Düsseldorf-Rath

15 Jahre 

Tag der Gewaltfreien Kommunikation  

Auch 2026 laden wir ein

GEH-WALD-FREI

im Wald gemeinsam zu gehen, 
aufmerksam, ohne Ziel.

Jörn Bellersen, Mirjam Schwemin, Jan Mallmann-Kallenberg, Frauke Ratzke

Bringt bitte mit: Picnic, Getränke, Decken, 
wetterfeste Kleidung, Regenschirm

Spende erbeten

Veranstalter: GFK Rhein-Ruhr 
www.gfk-rhein-ruhr.de

Anmeldung: www.gfk-rhein-ruhr.de/anmelden/

Kontakt: 0172 2898607 (Jan)

16. Düsseldorfer
GFK-Tag
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